DIERENBESCHERMSTER g
MAR”KE H ELWEGEN: (o ._ ' had van blaasgruis, is zijn penis geamputeerd. Zo ontstaat

een nieuw plasgaatje. Alleen heeft hij daar weinig plezier

van gehad. Op zich was de operatie geslaagd. Maar daar-
na kreeg Flavian last van zijn darmen. Toen hij thuiskwam
zat hij helemaal verstopt. Ik moest hem glijmiddel geven
of klisteren. Dan kwamen er enorme klonten uit. Ik vond
het vreselijk voor hem. Eerst kon hij bijna niet plassen, nu
niet meer goed poepen. Altijd als ik het over deze

penisamputatie heb, moet ik aan mijn werk denken.

‘Dierenleed
vind ik echt

In mijn vak krijgen mannen een penisverlenging, mijn kat
onderging een penisamputatie...

)

'We hebben poes Flavian
in de tuin begraven.
Maandenlang heb ik

gezongen bij zijn gral’

Noem haar naam en (bijna) iedereen begint over plastische chirurgie. Logisch;

Marijke Helwegen heeft van haar uiterlijk haar handelsmerk gemaakt. Haar

eerste cosmetische ingreep onderging ze twaalf jaar geleden; en sinds die
OPRUIMINGSDIENST

tijd doet ze de pr voor een medisch centrum. Maar Marijke is meer dan alleen Blijkbaar vond Flavian het zelf ook genoeg. Kort na zijn

buitenkant. Ze heeft inhoud, humor, zit vol zelfspot en is verzot op dieren. operatie is hij op een dag de tuin in gegaan om te ster-

“Dieren zijn slimmer dan mensen.” ven. Toen ik 's middags thuiskwam zijn mijn man Harry en
ik hem gaan zoeken. lk was erg zenuwachtig. Harry vond

Marijke is de vriendelijkheid zelve, maar - al heeft ze al hem in de tuin: Flavian lag bij de vijver in het bloembed
35 jaar katten - ze is niet voor de poes. ' waar hij altijd lag. Ik krijste het uit. Er zaten al maden op
Met haar Bambi-dans zette ze Robert Jensen te hem: de opruimingsdienst was al bezig. 1k heb hem
kijk in zijn eigen programma. En met Robert schoongespoeld en geknuffeld. Daarna heb ik hem in een
Schoemacher poseert ze — als eerste Nederlan- mooie kussensloop gerold en in een wijnkistje gelegd. Zo
ders — naakt in de spraakmakende nieuwe heeft hij die dag op het aanrecht gestaan. En Soesja? Die
Peta-campagne tegen bont. "Er zijn mensen die leek te voelen dat Flavian dood was. Ze wilde er niets van
denken dat ik een domme Barbiepop ben, maar weten en liep met een grote boog om de keuken heen.
ondertussen schop ik ze onder hun kont." 's Avonds heb ik Flavian in de garage gezet, en de volgen-
de dag hebben we hem in de tuin begraven. Maandenlang
PENISAMPUTATIE

“Katten heb ik net zolang als ik getrouwd ben,

heb ik voor hem gezongen bij zijn graf.

KATTEN REDDEN
Voordat Moos en Meikel hier kwamen wonen heb ik ze

ruim 35 jaar. Ik ben gek op dieren, eigenlijk
alle soorten. Flavian en Soesja kreeg ik ruim

»

zeventien jaar geleden. Twee schatjes, broer
’

tien jaar gesponsord. Ze woonden in een asociale omge-

en zus, allebei helemaal wit. Flavian was mijn ving, kregen weinig eten, laat staan liefde. ledere maand

zoon, Soesja is mijn dochter. Flavian is inmid- bracht ik voer bij de achterbuurvrouw van hun baasje, zelf

'arijke is trots op haar
uiterlijk en wil dat graag
blijven.

dels twee jaar dood — hij is net vijftien gewor- wilde hij dat niet aannemen. Zij voerde Moos en Meikel

den. Sinds een jaar heb ik er twee adoptiekatten iedere morgen. Al die jaren was ik bang dat hen iets zou
bij, een zwarte kater en een cyperse poes. Flavians overkomen. Mensen zeiden vaak: “Waarom neem jij die
dood heeft me enorm aangegrepen. Een paar weken daar- katten niet?” Maar we hadden er al twee. Daarbij: hun
voor was hij nog geopereerd door dokter Ottenschot van baasje zag me aankomen... Totdat de buurvrouw ruim een

de Specialistische Dierenkliniek Utrecht. Omdat hij last jaar geleden vertelde dat het baasje zou gaan verhuizen.

Foto’s Sandra Hermann
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En dat ook zij verhuisplannen had. Ik schrok ontzettend,
realiseerde me dat we ze dan niet meer konden
(bij)voeren. Ik moest die katten redden. Flavian was
inmiddels overleden. Het moest toch kunnen, twee katten
erbij. Toen heb ik het telefoonnummer van hun baasje
opgezocht. Ik heb hem gebeld en gezegd dat ik de katten
zou overnemen, als hij dat wilde. Hij ging direct akkoord.
Ik was zo opgelucht. In juli is hij ze komen brengen.
Moos is blind aan een oog, Meikel liep mank. Dat heeft
nog twee maanden geduurd, daarna was het over.

'ledere avond kroop poes
Meikel bij Harry op schoot.
Net zolang tot ze zijn hart

had veroverd

OERPOES

Soesja deed heel nuffig toen ze hier in huis kwamen.
Sinds Flavian dood was had ze het rijk alleen. En je raadt
nooit wat ze deed: ze viel flauw. Echt. Dat deed ze dage-
lijks, een week lang. En ze haalde uit. Moosje en Meikel
deden niets. Ze keken elkaar alleen maar aan en gedroe-
gen zich voorbeeldig. Intuitief wisten ze: dit is het voor
ons, onze poezenhemel, dus we moeten gewoon incasse-
ren. Nu was Moos een echte straatkat. Een ongelooflijke
vechtersbaas die iedereen van zijn terrein afsloeg. Dat kun
je ook zien. Een van z'n oren is gerafeld en zijn blinde
oog heeft hij waarschijnlijk overgehouden aan een gevecht
met een andere kat.

De cyperse dame Meikel is ijzersterk, een soort oerpoes
van een jaar of zestien, zeventien. Ze heeft wel een navel-
breuk gehad, maar mankeert verder nooit iets. Ze eet ook
het best. Toen ze hier in huis kwam dacht ze meteen: ik
ga het baasje in huis verleiden — heel slim. ledere avond
ging ze bij Harry op schoot zitten. Net zolang tot ze zijn
hart helemaal had veroverd. Moos en Meikel zijn zo leuk
samen. Ze slapen in elkaars armen, met de poten om
elkaar heen. En ze likken elkaar schoon. En Soesja? Zij
blijft een kattenkop, een oude oma, maar wel een diva.

DIEETVOER & MEDICIJNEN

Eigenlijk hou ik nog meer van Moos dan van Flavian.

Hij is intelligent en gevoelig. In de tijd dat ik hem nog
sponsorde, ging ik naar hem toe als ik me niet lekker
voelde. Dan riep ik hem, en dan kwam hij keihard aange-
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Beroemd gezicht

Marijke Helwegen begon haar carriére als directiesecreta-
* resse, maar bleek veel beter in public relations. Inmiddels
E doet ze al twaalf jaar de promotie voor Medisch Centrum
s Scheveningen. Als een van de beroemdste gezichten van
E de Beau Monde is ze vaak te gast bij presentaties en evene-
S menten. Voor de lokale televisie presenteert ze het
s programma Uit in Utrecht. Ze heeft haar eigen site én een

< eigen stripfiguur.
« Meer weten? Kijk op www.marijkehelwegen.nl of

+ www.ikbenmarijke.nl.
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rend, net een zwart spook. Hij is zo mooi, vooral zijn blik.
Zoals hij je aankijkt, met dat nekje omhoog. Nu heeft
Moos een nierprobleem. Hij krijgt ook speciaal dieetvoed-
sel. Helaas zijn zijn nieren op en is er niets aan te doen.
Het enige wat uitkomst zou kunnen bieden is een niertrans-
plantatie, maar zover is de diergeneeskunde nog niet.
Onlangs heeft Marion Teunissen, mijn dierenarts, geconsta-
teerd dat hij nog maar tien procent van zijn nierfunctie
heeft. En hij zou nog maar een week te leven hebben. Maar
dat beest is zo slim: hij drinkt wel een halve liter water per
dag. Hij spoelt zichzelf helemaal schoon. Toch weet hij dat
hij ziek is. Waaraan ik dat merk? Omdat hij nu ook overdag
op schoot komt liggen. Dat deed hij voorheen alleen 's
avonds. Hij voelt nu ook dat we het over hem hebben.

Ik ben trouwens dol op Marion. Met die oude katten heeft
ze een goede klant aan mij en ik bel haar ook te pas en te
onpas. Zo heeft Soesja al een hele tijd medicijnen nodig
om het kloppen van haar hart en de werking van haar
schildklier te dempen. Zonder die pilletjes klopt haar hart
te snel en houdt ze bijna geen energie over. Ik stop die
medicijnen in haar voer, maar helaas eet mijn witte heksje
niet altijd alles op. Uiteindelijk zal ze doodgaan aan een
hartinfarct. Daar is niets tegen te doen. Als we haar zouden
opereren, blijft ze in de narcose.

VUIST TEGEN BONT

Ik vind dieren slimmer dan mensen, dat klinkt misschien
gek, maar ze zijn in ieder geval veel intuitiever. En ik heb
iets met dieren. Kijk maar naar die foto van mij met die
zwartwitte hond. Eens was hij een vechthond, nu leek hij
wel verliefd op mij. In de studio ging hij er eens goed
voor liggen. Hij maakte de hele tijd knorgeluiden.

Ik zet me ook graag in voor dieren. Dierenleed vind ik
echt verschrikkelijk. Wat wij in deze (westerse) wereld uit-
spoken met dieren, is echt ongelooflijk. Na ons overlijden
laten mijn man en ik ons hele vermogen — het huis, echt

GEEF JE KLERENKAST EEN

Foto: sandrahermann.com

Samen met Robert Schoemacher? Ze kwamen bij ons

omdat ze wisten dat we veel publiciteit zouden kunnen
genereren. Een hele eer: Pamela Anderson, Kim Basinger
en Christy Turlington gingen ons voor. Ik realiseerde me
direct dat dit ook negatieve gevolgen zou kunnen hebben;
ik kom natuurlijk bij alle couturiers. Toch heb ik meteen
toegestemd.

Mijn vaste fotografe Sandra Hermann heeft de foto’s
gemaakt: Robert met zijn sterke lijf en ik daar mooi voor.
Samen maken we een vuist tegen het levend villen van
dieren onder het motto: ‘Geef je klerenkast een facelift.
Draag geen bont!" Want het doet er niet toe hoeveel je

‘Als je echt bont draagt, heb je een hart van steen en zul
je er altijd lelijk uitzien’

alles wat we hebben — bij testament na aan de dieren. Nu
doneer ik al aan verschillende organisaties. Zo ben ik ook
in contact gekomen met de Peta — People for the Ethical
Treatment of Animals (www.peta.nl). Op een dag werd ik
gebeld door de directeur van Peta Engeland. Of ik bereid
was te poseren voor de eerste Nederlandse ‘Rather Go
Naked Than Wear Fur’-advertentie. Naakt? Tegen bont?

aan je lichaam hebt laten doen. Maar als je echt bont
draagt, heb je een hart van steen en zul je er altijd lelijk
uitzien. Daarbij: als ik in mijn lichaam wil laten snijden,
dan kan ik dat zelf beslissen. Het is mijn eigen keuze.
Dieren hebben die keuze niet. En dat er nu couturiers zijn
die mij niet meer uitnodigen, ach, het zij zo. Dat heb ik
wel voor de dieren over.”
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